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1. CORSO INTEGRATIVO PER TECNICI FEDERALI E LAUREATI IN SCIENZE 
MOTORIE. 
 

Il corso integrativo è rivolto agli allenatori tesserati che siano già in possesso della qualifica tecnico-
federale di primo o secondo livello che corrisponda alla qualifica SNAQ – CONI di “aiuto allenatore” 
o “allenatore”. 
I partecipanti al corso otterranno la qualifica corrispondente di allenatore Pgs di primo livello o 
secondo livello utile per la partecipazione delle rispettive squadre a tutte le competizioni regionali 
ufficialmente organizzate nonché per l’iscrizione all’albo degli allenatori dell’associazione Pgs che 
assolve agli obblighi in materia di lavoratore sportivo. 
I laureati in Scienze Motorie o ISEF previa partecipazione al corso integrativo, acquisiranno la 
qualifica di allenatore PGS di primo livello.  
I tecnici e laureati in scienze motorie interessati saranno coinvolti, oltre che nei seminari attinenti 
alle dimensioni educative e relazionali, in apposite lezioni sulla proposta culturale e associativa Pgs. 
 
Modalità: online, i corsisti iscritti riceveranno il link di collegamento a mezzo email. 
 
Quota di partecipazione: euro 30,00 
 
Data: 24 novembre 2024  
 
Scadenza iscrizioni: 20 novembre 2024  
 
Iscrizione: per iscriversi cliccando nel seguente link: https://forms.gle/PsjRisrVaDMpGguY8 
 
 
La quota di partecipazione dovrà essere versata sul c/c postale intestato a Polisportive Giovanili 
Salesiane – Comitato regionale Sicilia n. 001020964753 o con bonifico sullo stesso conto corrente 
postale: cod. Iban n. IT59 K076 0116 9000 0102 0964 753. 
Trasmettere a mezzo e-mail entro e non oltre il 20 novembre 2024 al seguente indirizzo: 
pgs@pgsicilia.it i seguenti documenti: 

1. Copia bonifico; 
2. Copia documento di riconoscimento e codice fiscale; 
3. Copia tesserino/attestato qualifica federale o copia laurea in scienze motorie/diploma 

ISEF. 
 
 
Moduli formativi 
 

MATERIE  MODULI RELATORI  DATA ORARIO  

Proposta culturale e 
associativa 

2 ore 
SR GIUSY DAVI’ 

DON ENZO TIMPANO 
 
 

24/11/2024 

9.30 – 11.30 

Psicologia 2 ore PASSANTINO CLAUDIO 11.30 – 13.30  

Ordinamento sportivo  2 ore DARIO CONTI  15.00 – 17.00 

Totale 6 ore    

 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/PsjRisrVaDMpGguY8
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2. CORSO ALLENATORI NON RESIDENZIALE PRIMO LIVELLO. 
 

A seguito dell'entrata in vigore della Riforma del Lavoro Sportivo e dell'istituzione del RAS (il 
Registro delle attività sportive dilettantistiche), tutti gli allenatori e gli istruttori che percepiscono 
un compenso da una società sportiva (non sono, quindi, completamente volontari) 
devono OBBLIGATORIAMENTE effettuare l’iscrizione al Registro Nazionale degli Operatori Sportivi. 
Tale disposizione presuppone il possesso di una qualifica sportiva o il suo rinnovo annuale, se 
scaduta. 
In mancanza di tale qualifica, non è possibile sottoscrivere un Contratto di Collaborazione Sportiva, 
come previsto dalla nuova Riforma dello Sport.  
 
Per queste ragioni, il Comitato regionale Pgs vuole assicurare a tutte le associate la possibilità di 
qualificare i propri tecnici-istruttori attraverso appositi corsi di formazione inquadrati nell’offerta 
formativa Pgs che assolve anche ai nuovi obblighi normativi introdotti con la riforma del lavoro 
sportivo. 
 
ll Comitato regionale, organizza per la stagione sportiva 2024/25 un corso non residenziale 
per allenatori di primo livello nelle seguenti discipline sportive: calcio a cinque, basket, danza e 
volley.  
L’obiettivo del corso è quello di fare acquisire competenze di base nelle specifiche discipline; sarà 
sviluppato un programma didattico comprendente una parte metodologica, una parte tecnica (per 
singole discipline sportive), una parte culturale-associativa. 
Il corso sarà tenuto dai formatori della Scuola dello Sport del Coni e dell’equipe regionale Pgs. 
Al conseguimento del titolo sarà rilasciata la qualifica di Allenatore di primo livello o aiuto allenatore 
(qualifica S.Na.Q. CONI) 
 
Destinatari 
Allievi allenatori che siano tesserati con le Associazioni locali Pgs affiliate per l’anno in corso. 
 
Modalità  
mista con lezioni teoriche su piattaforma meeting zoom e tecnico metodologiche in presenza 
 
Sede di svolgimento 
Catania – Comitato regionale PGS  
 
Date di svolgimento 
Il corso articolato in quattro moduli secondo il seguente calendario: 
 

Modulo Data Orario Modalità 

I modulo 11 gennaio 2025 dalle ore 9.00 alle ore 19.00 Online 

I modulo 12 gennaio 2025 dalle ore 9.30 alle ore 18.30 In presenza 

II modulo 18 gennaio 2025 dalle ore 9.00 alle ore 19.00 Online 

II modulo 19 gennaio 2025 dalle ore 9.30 alle ore 18.30 In presenza 

III modulo 25 gennaio 2025 dalle ore 9.00 alle ore 19.00 Online 

IV modulo 8 febbraio 2025 dalle ore 9.00 alle ore 19.00 Online 

IV modulo 9 febbraio 2025 dalle ore 9.30 alle ore 18.30 In presenza 

ESAMI 16 marzo 2025 Dalle ore 10.00 alle ore 19.00 In presenza 
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Quota di partecipazione: euro 100,00 
 
Scadenza iscrizioni: 15 dicembre 2024  
 
Iscrizione: per iscriversi cliccare nel seguente link https://forms.gle/nUP2th1RxD7S7LEo9 
 
La quota di partecipazione dovrà essere versata sul c/c postale intestato a Polisportive Giovanili 
Salesiane – Comitato regionale Sicilia n. 001020964753 o con bonifico sullo stesso conto corrente 
postale: cod. Iban n. IT59 K076 0116 9000 0102 0964 753. 
Trasmettere a mezzo e-mail entro e non oltre il 15 dicembre 2024 al seguente indirizzo: 
pgs@pgsicilia.it i seguenti documenti: 

1. Copia bonifico; 
2. Copia documento di riconoscimento e codice fiscale; 

 
 
Moduli formativi 
 

MATERIE  MODULI MODALITA’ 

Metodologia 24 ore Online/in presenza  

Psicologia 5 ore Online  

Medicina sportiva  4 ore Online  

Proposta culturale e associativa 2 ore Online  

Ordinamento sportivo  2 ore Online  

Tecnica sportiva 20 ore In presenza  

Tirocini pratici  5 ore  In presenza  

Tirocini  50 ore  presso le ASD 

Esame 5 ore In presenza  

Totale  105 ore  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/nUP2th1RxD7S7LEo9
mailto:pgs@pgsicilia.it
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COMUNICAZIONI UFFICIALI E SITO INTERNET   
 
Il comitato regionale effettuerà tutte le proprie comunicazioni ufficiali (comunicati, convocazioni, 
attività formative e sportive, …) facendo uso esclusivamente della posta elettronica e con la 
pubblicazione nel sito internet www.pgsicilia.it che potrà ospitare nelle apposite sezioni le iniziative 
e le comunicazioni dei comitati provinciali, previa trasmissione dei documenti da inserire all’indirizzo 
mail: pgs@pgsicilia.it.  
Pgs Sicilia è attiva sui social network: Facebook, Instagram, YouTube con foto, eventi e notizie delle 
Pgs siciliane. 
 
 

ORARI SEGRETERIA REGIONALE E CONTATTI   

 

SEDE COMITATO REGIONALE PGS SICILIA  

SEDE LEGALE  Via Cifali, 1/A  - 95123 Catania (CT)  

Telefono  095/7611893 

Web  www.pgsicilia.it  

 
 
 

❑  La Segreteria del Comitato Regionale resterà aperta nei giorni di  
 Martedì, Mercoledì e Venerdì dalle ore 17.00 alle ore 19.00 
 

❑  Il Commissario straordinario riceve in sede regionale il mercoledì ed è contattabile al  
nr. 095 7611893 o, per motivi urgenti, al nr. 337 1021900. 

 

❑ Posta elettronica: Segreteria:    pgs@pgsicilia.it 
    Commissario straordinario: presidente@pgsicilia.it 
    Sub-Commissario:   direttore.tecnico@pgsicilia.it  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO 
Maurizio Siragusa 

 

 
Pubblicato in Catania il 6 novembre 2024.    
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